NUME: Dr. LUMINITA ANAMARIA TEODORESCU

DATA SI LOCUL NASTERII: 8 Septembrie1963, Hunedoara.

Biografie profesionala

Absolventa a Facultatii de Medicina Generala, Institutul de Medicina si Farmacie Cluj-
Napoca.

1988 - 1990 medic stagiar in Sp. Judetean Resita si Sp. Municipal Hunedoara.

1990 — 1994 medic rezident in oftalmologie in cadrul Spitalului Universitar Bucuresti (medic
coordonator As. Dr. Lavinia Ciurea) si Sp. Militar Central (medic coordonator Conf. Dr.
Mircea Filip)

1994 — Medic specialist Oftalmolog

1994-1996 medic specialist oftalmolog in Sp. Judetean Rm. Vilcea si Sp. Municipal
Hunedoara si in Centrele de Optometrie ale firmei Optinova - Bucuresti.

Oct 1996 — 2009 - asociat si fondator al Clinicii Oftalmologice OFTAPRO — Bucuresti.
1998 — Medic Primar Oftalmolog

2003 - Infiinteaza Societatea Romana de Strabism si Oftalmologie pediatrica (SRSOP)
impreuna cu alti patru oftalmologi
2003 - devine membru in Societatea Romana de Contactologie (SRC)

lunie 2003 - devine membru ESA( European Strabismological Association)
Februarie 2006 - devine membru ISA (International Strabismological Association)
Octombrie 2006 — prezent vice-presedinta SRSOP

2008 — membru in Societatea Romana de Glaucom

lulie 2009 — prezent - asociat, membru fondator si medic primar oftalmolog la Clinica
Medicala OFTALMIX SOP - Bucuresti

Perfectionare:

Lentile de contact, Curs, Romania, 1992,1994,1996

Dezlipirea de retina, Curs, Tubingen, Germania,1992

Gonioscopie, Chirurgia pterigionului, Curs, Milano, Italia, 1995

Tratamentul laser in glaucom, Curs, Spitalul Militar Central, Bucuresti

Stagiu de pregatire in Oftalmopediatrie si Strabism - Schneider Children Hospital, Tel-Aviv,
Israel, 1996

Chirurgia cataractei, Curs . Bucuresti,1996,1998

Chirurgia vitreo-retiniana, Curs, Bucuresti,1999

Al 25-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, (ESA), lerusalim, Israel, 1999
lanuarie 2000 — incepe colaborarea cu Prof. Eugene Helveston in programul de
telemedicina initiat de Orbis International ( www.cybersight.org)

Chirurgia strabismului, Curs, Lytomysl, Cehia, 2000

Al 26-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Barcelona, Spania, 2000

Al 27-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Florenta, Italia, 2001

“Dr. Akahoshi Live Surgery", Bucuresti, incepe oficial programul de “Educatie medicala
continua” in cadrul programului educational Cyber-Sight web site, Orbis International 2001
Congresul national al Societatii de oftalmologie pediatrica Albania, initiaza programul de E-


http://www.cybersight.org/

consulting, sustinere de curs cu tema: Paralizia de N IV, Tirana, Albania, 2001

Congresul Academiei Americane de Oftalmologie, cursuri de oftalmopediatrie si strabism,
Orlando SUA 2002

Primul Congres al Societatii romane de oftalmologie pediatrica si strabism, Vata Bai,
Romania, 2003, prezentare lucrare

Al 28-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Bergen, Norvegia, 2003

Curs de strabologie sustinut de Dr. Paul OTIS — SUA, Cluj-Napoca, Romania, 2004

Al 29-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, |zmir, Turcia, 2004, prezentare lucrare
Actualitati in strabologie, curs, Cluj-Napoca, Romania, 2005

Al 30-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Killarney, Irlanda, 2005, prezentare
lucrare

Congresul Mondial de Oftalmologie - Sao Paolo, Brazilia, 2006

Meetingul Asociatiei Internationale de Strabism (ISA), Consiliului Latino-American de
Strabism (CLADE) — curs interactiv pe tema Telemedicina, Sao Paolo, Brazilia, 2006

Al ll-lea Congresul Societatii romane de oftalmologie pediatrica si strabism, Cluj-Napoca,
Romania, 2006 , prezentare lucrare

Consfatuire de oftalmologie Timisoara, aprilie 2006, prezentare lucrare

Al V-lea Congres national de oftalmologie, Sinaia, Romania, 2006, prezentare lucrare

Al 33-lea Meeting anual al Asociatiei Americane de Strabism si Oftalmopediatrie (AAPOS),
Seattle, SUA, 2007

Indianapolis, USA, 2007, Stagiu in sectia de oftalmologie pediatrica in “Riley Children
Hospital” , Indiana University

Al 31-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Myconos, Grecia, 2007, prezentare
lucrare

Al Vl-lea Congres national de oftalmologie, Sinaia, Romania, 2007, prezentare lucrare

Al lll-lea Congres al Societatii romane de oftalmologie pediatrica si strabism, Cluj-Napoca,
Romania, mai 2008, prezentare lucrare

Congresul Mondial de Oftalmologie, invitata ca lector la Congresul Mondial de Oftalmologie,
WOC Hong Kong, sectiunea « Evaluarea pacientului cu strabism », Hong Kong, lunie 2008

Al 32-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Munich, Germania, 2008, prezentare
poster

Al 17-lea Congres al Societatii Oftalmologice Europene (SOE), 2008, Amsterdam, The
Netherlands

Al Vlll-lea Congres national de oftalmologie, Sinaia, Romania, 2009, prezentare lucrare

Al IV-lea Congres al Societatii romane de oftalmologie pediatrica si strabism, Poiana Brasov,
Romania, mai 2010, prezentare lucrare

World Ophthalmology Congres, lunie 2010, Berlin, Germania

Al Xl-lea Meeting al Asociatiei Internationale de Strabism (ISA), prezentare lucrare

Al IX-lea Congres national de oftalmologie, Sinaia, Romania, 2010, Curs organizat de catre
Societatea Romana de Strabism si Oftalmologie Pediatrica (SRSOP) — speaker

,,Arta si managementul glaucomului” , curs organizat de Societatea Romana de
Oftalmologie, ianuarie 2011, Bucuresti

Zilele Societatii Romane de Glaucom, martie 2011, Sinaia

,Ochiul si lentilele de contact”, curs profesional al The Vision Care Institute, Johnson &
Johnson, martie 2011, Praga

Al 37-lea Meeting anual al Asociatiei Americane de Strabism si Oftalmopediatrie (AAPOS),
San Diego, SUA, aprilie 2011



Cursuri organizate:

Februarie, 2004 - co-organizator al primul simpozion romanesc de telemedicina - “Cyber
sight, o oportunitate pentru parteneriatul in telemedicina”, sustinut de Prof. Eugene
Helveston, SUA

lunie 2004 co-organizator al cursului de chirurgie oculo-plastica cu demostratie chirurgicala
sustinuta de Dr. Steven Dresner, SUA

Septembrie 2004 — co-organizator al cursului “Retinoblastomul — tratament modern”,
sustinut de Prof. Dr. Francois Munier, Clinica Jules Gonin, Elvetia2006, iunie — participa la
organizarea celei de-a doua Reuniuni de Oftalmopediatrie si Strabism din Roméania

lunie, 2006, 2008, 2010 — co-organizator al congresului Societatii de Strabism si
Oftalmopediatrie din Romania

Lucrari prezentate:

Atitudine chirurgicala in Sindroamele alfabetice, octombrie 2000, Brasov

Exotropia consecutiva alunecarii musculare, noiembrie 2000, Bucuresti

Paralizia muschiului Oblic Superior, martie 2001, Bucuresti

Sindromul Duane: diagnostic, clasificare, abordare chirurgicala, poster, mai 2001, lasi
Sidromul Duane: diagnostic, clasificare, abordare chirurgicala, iulie 2002, Bucuresti
Sindromul Brown — noiembrie 2002, Bucuresti

Complicatiile chirurgiei in pareza de nerv Ill, septembrie 2002 , Cluj-Napoca; 2005
Kilarney, Irlanda

Celulita, o complicatie in chirurgia strabismului — o problema interdisciplinara?, octombrie
2003, Vata, Hunedoara

Algoritm de tratament chirugical in pareza de nerv IV, octombrie 2003, Sinaia; iunie 2004,
Izmir, Turcia

Atitudinea terapeutica in Sindromul Brown, noiembrie 2002, Bucuresti, octombrie 2005
Sinaia

Complicatiile chirurgiei in pareza de nerv lll, septembrie 2002, Cluj-Napoca; 2005
Killarney, Irlanda

Suturile ajustabile “in tandem” in chirurgia strabismului, ianuarie 2006, Bucuresti

Optiuni chirurgicale in nistagmusul congenital — iunie 2006, Cluj Napoca, Sept 2008, Munich,
Germania.

Atitudinea vicioasa a capului in strabism si nistagmus, aprilie 2006, Timisoara,
Rezonanta magnetica nucleara in evaluarea pacientului cu strabism, octombrie 2006, Sinaia;
mai 2007, Myconos,

Fibroza congenitala a muschilor extraoculari, Mai 2008, Cluj Napoca

Intubatia cu sistem Ritleng in obstructiile recurente de canal lacrimo-nazal, Mai 2008, Cluj
Napoca

Evaluarea pacientului cu muschi pierdut — curs sustinut la World Ophthalmology Congres,
2008, Hong Kong.

Efectul transpozitiei anterioare gradate a muschilor oblici inferiori la pacienti cu deviatie
verticala disociata, octombrie 2009, Sinaia; noiembrie 2010, Bucuresti

Esotropia congenitala, Curs in cadrul programului de telemedicina Orbis, lan 2010
Diagnostic si principii de tratament in sindromul Duane — Febr 2010, Bucuresti, mai 2010



Poiana Brasov

Recesia bilaterala simetrica si asimmetrica a muschior drepti superiori in deviatia verticala
disociata - mai 2010 Poiana Brasov, sept 2010, Istanbul, Turcia

Sindromul Duane esotropic, speaker, in cadrul cursului ,Esotropia — principii fundamentale”
organizat de SRSOP, Sinaia, 2010

Lucrari publicate :

Algoritm de tratament chirugical in pareza de nerv IV - Transactions Book la 29-lea Meeting
al Asociatiei Europene de Strabism, |zmir, Turcia, 2004

Complicatiile chirurgiei in pareza de nerv lll - Transactions Book la 30-lea Meeting al
Asociatiei Europene de Strabism, Killarney, Irlanda, 2005

Atitudinea vicioasa a capului in strabism si nistagmus, Jurnal de chirurgie pediatrica, martie
2008

Rezonanta magnetica nucleara in evaluarea pacientului cu strabism -Transactions Book la
Al 31-lea Meeting al Asociatiei Europene de Strabism, Myconos, Grecia, 2007; Jurnal de
chirurgie pediatrica, Sept 2008; Revista Oftalmologia, nr 2/2010.

Optiuni chirurgicale in nistagmusul congenital - Transactions Book la Al 32-lea Meeting al
Asociatiei Europene de Strabism, Munich, Germania, Sept 2008, poster

Tratatul ,Oftalmologie Pediatrica”, 2010 si tratatul ,Explorari si investigatii in oftalmologie”,
cap X1V, 2011, co-autor, coordonator Prof M. Dumitrache, Ed Universitara ,Carol Davilla”,
Bucuresti



